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Пояснительная записка 

    Учебный план внеурочной деятельности для классов, реализующих начальное общее 

образование на 2023-2024 учебный год разработан на основании 

 Федерального закона № 273 «Об образовании в Российской Федерации» от 31.12.2012 г 

с изменениями и дополнениями. 

 ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»),  

 Федеральной образовательной программы  начального общего образования. 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573). 

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

        При разработке Плана внеурочной деятельности учитывались возрастные и 

индивидуальные особенности обучающихся.  

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения. 

Учитывая возможности образовательного учреждения, объем внеурочной деятельности 

следующий: 1 класс- 1 часа, 2 класс- 4 часа, 3 класс-3 часа, 4 класс- 3 часа. Время, отведенное 



на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально  допустимой 

недельной нагрузки обучающихся,  но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

 Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Направления внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Коммуникативная деятельность 

Художественно-эстетическая творческая 

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное 

 

   Программы внеурочной деятельности в 2024-2025 учебном году будут реализовываться как 

в отдельных классах (1 класс), так и в объединенных группах детей (1 и 3  классы,  2 и 4 

классы). Такой подход к реализации программ основан на анализе ресурсного обеспечения 

образовательного учреждения, информации о выборе родителями (законными 

представителями), предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей, 

интересов обучающихся.  

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности; 

 приобретение обучающимся социальных знаний (об общественных нормах, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной 

реальности и повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений обучающихся к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

 получение обучающимся опыта социального действия; 

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение обучающимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей. 

Принципами организации внеурочной деятельности в нашей школе являются: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

 преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

 опора на ценности воспитательной системы школы; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности  

начального общего образования  

МКОУ «Вешковская основная школа» 

на 2024-2025  учебный год. 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование  

формы 

организации и 

рабочей  

программы  

Фамилия 

руководителя 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

итого 

часов 

Количеств

о часов  

Количест

во часов  

Количеств

о часов 

Количеств

о часов 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Кружок  

«Движение есть 

жизнь!» 

 

Степанова 

Т.Ю. 

 1  1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Занятия 

«Путешествие 

в сказку» 

Облокулова 

О.И. 

1  1  1 

Общекультурное 

 

Занятия 
«Разговоры о 

важном» 

Маслова Л.Н. 1  

 

 1 1 

Занятия 
«Разговоры о 

важном» 

Фоменкова 

О.В. 

  1  1 

Обще- 

интеллектуальное 

Занятия 

«Функциональная 

грамотность. 

Становлюсь 

грамотным» 

Маслова Л.Н..    1 1 

Занятия 

«Функциональная 

грамотность. 

Учение с 

увлечением» 

Джанян Т.А.  1   1 

Занятия 

«Функциональная 

грамотность. 

Учусь учиться». 

Джанян Т.А 1    1 

 Занятия 
«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для 

жизни». 

Джанян Т.А   1  1 

 Итого часов в классе 3 3 3 3  

Итого к финансированию 8 часов  
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